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13h00-13h30 Accueil 9h -10h30 Prévenir par 'activité physique.
. o o e Prévention dans des pathologies type diabéte/obésité. Dr. Amandine Thomas, Lyon
13h30 -13h45 Introduction par I'équipe d’organisation. e Apnée du sommeil et activité physique. Dr. Claire Arnaud, Grenoble
e Prescrire I’activité physique adaptée a la santé. Dr. Muriel Bigot. La Rochelle
13h45 -14h30 Du cceur entrainé au coeur pathologique. et Costte o oo e
Pr Stéphane Doutreleau, Grenoble odération : Florence Coste et Marjorie Canu

14h30 -16h00 Adaptations cardiaques a I’exercice en condition extréme. 10h30-11h  Pause et visite des stands

e Conditions thermiques extrémes. Pr. Alexandra Malgoyre, Paris
e Plongée. Dr. Benoit Brouant, Nancy 11h -12h30 Activité physique chez le patient cardiaque : from bench to bedside.

e Ultra endurance. Pr Stéphane Nottin, Avignon e Infarctus du myocarde et cardioprotection. Pr. Cyril Reboul, Avignon

s ameiem o Ariadline Themes ot Artarin Timmaile ¢ Insuffisance cardiaque / valvulopathies. Dr. Marie-Christine lliou, Paris
e Modalités d’entrainement chez le patient cardiaque. Dr. Patrice Flore, Grenoble

16h00 -16h30 Pause et visite des stands Modération : Guillaume Gilbert et Mathieu Panel

16h30 -18h00 Situations difficiles chez le sportif. - Session sponsorisée par BMS/Pfizer - 12h30 -14h Déjeuner sur place.

e Coeur d’athléte ou cardiomyopathie dilatée ? Dr. Christophe Hédon, Montpellier
e Fibrillation atriale chez le sportif. Dr. Fabrice lvanes, Tours

e Evaluation des risques cardiovasculaires du sportif. Dr Marjorie Canu, Grenoble \l"' Bristol Myers Squibb® m Boehringer
Modeération : Romain Capoulade et Charles Fauvel @ Pﬁzer ] Ingelhelm

18h00 Départ pour le diner.



